
 

 

Zakres szkolenia: 

Projektowanie średniozaawansowane z pomp ciepła (2 dni) 

 

Dzień 1 i 2 – Warsztat praktyczny – projektowanie 

1. Zapoznanie  się z funkcjami i interfejsem programu Instal-OZC 

Omówienie głównych zakładem programu: 

• Dane ogólne 

▪ Normy i opcje obliczeń 

▪ Dane budynku – dane klimatyczne, dane obliczeń strat ciepła 

• Definicje przegród 

▪ Wymagania izolacyjności cieplnej wg WT2021 

• Struktura budynku 

• Wyniki obliczeń 

 

2. Zapoznanie  się z funkcjami i interfejsem programu Instal-OZC 

• Dane budynku 

• Dane ogólne 

• Obsługa katalogów 

• Typy domyślne 

• Ogrzewanie płaszczyznowe 

• Wygląd elementów 

• Zakładki programu 

▪ Ogrzewanie 

▪ San 

▪ Rys. pętli o.p. 

▪ Konstrukcja 

▪ Podkład 

▪ Wydruk 

 

3. Realizacja przykładowego projektu – obliczenie zapotrzebowania na ciepło dla budynku 

mieszkalnego jednorodzinnego  

• Przygotowanie pliku OZC 

• Wczytanie podkładu architektonicznego – w formacie dwg  

• Wrysowanie i zdefiniowanie przegród budowlanych 

• Obliczenie zapotrzebowania na ciepło – uzyskanie wyniku 

 

4. Kontynuacja przykładowego projektu – obliczenie instalacji ogrzewania podłogowego 

• Rozmieszczenie źródła ciepła, rozdzielaczy o.p. 

• Wrysowanie stref ogrzewania podłogowego (wyznaczenie stref brzegowych, pokryć 

podłóg) 

• Wrysowanie dobiegów do stref grzewczych 

• Obliczenia hydrauliczne 

• Wrysowanie pętli grzewczych 

• Generowanie wydruku 

 



 

 

5. Przykład obliczenia instalacji grzewczej grzejnikowej dla posiadanych obliczeń OZC 

• Rozmieszczenie źródła ciepła, grzejników,  

• Wrysowanie dobiegów do grzejników 

• Obliczenia hydrauliczne 

 

6. Omówienie dodatkowych narzędzi programu: 

• Podczytanie podkładu architektonicznego w formacie jpg/tiff (skan) 

• Obliczenie instalacji ogrzewania ściennego 

 

7. Zrównoważony rozwój w działalności przedsiębiorstw: 

a. Definicja zrównoważonego rozwoju oraz obszarów ESG 

b. Cele zrównoważonego rozwoju Narodów Zjednoczonych 

c. Działania przedsiębiorstwa zgodnie ze zrównoważonym rozwojem oraz obszarami 

ESG 

d. Dobre i złe praktyki (green washing) 

e. Koszty i korzyści w długim i krótkim okresie dla przedsiębiorstwa i interesariuszy 

f. Raportowanie niefinansowe przedsiębiorstw 

g. Zrównoważony rozwój w łańcuchu dostaw 

8. Gospodarka w obiegu zamkniętym  

a. Definicja i rodzaje działań mieszczących się w obszarze GOZ 

b. Etapy wdrażania koncepcji GOZ w przedsiębiorstwie 

c. Przykłady dobrych praktyk 

 

 

Prawa autorskie:  
 
Wszystkie materiały i opisy umieszczone w programie szkolenia są chronione prawami autorskimi. Właścicielem praw 
majątkowych do przygotowanego programu i zakresu szkolenia jest ATUM Sp. z o.o. z siedzibą we Wrocławiu przy ul. 
Ostrowskiego 7.  
 
Właściciel autorskich praw majątkowych zastrzega w rozumieniu art. 25 ust. 1 pkt. 1 Ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie 
autorskimi prawach pokrewnych, że dalsze rozpowszechnianie materiałów zamieszczonych w dokumencie bez pisemnej 
zgody jest zabronione. Zabronione jest kopiowanie i rozpowszechnianie zamieszczonych w dokumencie opisów, fotografii, 
grafik, projektów, tekstów, szaty graficznej itp. pod groźbą sankcji prawnych. Zabrania się umieszczania materiałów lub ich 
części pochodzących z dokumentu na jakimkolwiek serwisie internetowym lub serwerze.  
 
Program szkolenia stanowi prawnie chronioną własność intelektualną, a jego przetwarzanie, rozpowszechnianie lub 

korzystanie z niego bez wiedzy i zgody autora jest zabronione. 

 


